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РАЗДЕЛ 1. 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юные инспектора движения» социально-гуманитарной направленности,  

разработана в соответствии с действующим законодательством, Уставом и 

локальными актами образовательного учреждения, в рамках Федерального 

закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации 

«О безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и 

дорогах». Программа направлена на формирование у детей и подростков 

культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к 

ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой 

работы. 

Уровень программы ознакомительный. 

Актуальность программы заключается в том, что проблема 

безопасности дорожного движения имеет главное значение в жизни человека - 

сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. 

Сегодня ребенок с раннего детства становится участником дорожного 

движения, поэтому остро встает проблема его обучения основам безопасного 

поведения на улицах и дорогах, необходимости сознательного выполнения им 

требований дорожного движения. В условиях все более интенсивного 

дорожного движения увеличивается число дорожно-транспортных 

происшествий с участием несовершеннолетних, основными причинами 

которых является недисциплинированность учащихся, незнание ими правил 
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дорожного движения или несоблюдение их. Попадание ребенка в 

дорожно-транспортное происшествие - это трагедия: даже если ребенок 

остался жив и не получил дорожной травмы. Ведь то 

морально-психологическое потрясение, которое он испытал при этом, 

травмирует его на всю жизнь. Реальная ситуация на дорогах всё 

требовательнее обязывает взрослых обратить внимание на обучение детей 

дорожной грамоте. 

Важной составляющей здоровьесберегающей деятельности школы 

является создание безопасного пространства ребенка, которое подразумевает 

обучение детей и подростков безопасному поведению в повседневной жизни и 

рациональным действиям в возможно опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Школа первой должна поддержать идею городского общественного движения 

«Юные инспекторы дорожного движения», целью которого является 

объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении 

дорожно-транспортного травматизма. 

Новизна данной программы заключается в создании условий для 

формирования безопасного образовательного пространства при 

взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  

Педагогическая целесообразность программы в том, что в ней 

систематизируются и значительно расширяются теоретические и 

практические знания по безопасности дорожного движения (в школьном 

курсе темы разбросаны как по отдельным дисциплинам, так и вразброс по 

годам), по медицине (формируются практически значимые для ребенка 

навыки оказания первой медицинской помощи) и основы административного 

права и страхование (учащимся этого возраста такие знания не преподаются в 

основной школе); косвенно ориентирует детей на будущую профессию. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. 

Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения 
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построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. Каждая тема, включенная в программу, содержит тео-ретическую и 

практическую части. Теоретическая часть охватывает всю область знаний, 

необходимых для пешехода как участника дорожного движения, а так же 

знания, способствующие расширению представлений ребенка о транспорте, 

скорости, способах обеспечения своей безопасности и др. В практическую 

часть по закреплению ПДД на улицах и дорогах включены сюжетно-ролевые 

игры и интеллектуальные игры, творческие задания, работа с дидактическим 

материалом, экскурсии по пешеходным маршрутам города, улицам и 

перекресткам. Распределение теоретических и практических занятий строится 

педагогом исходя из индивидуальных и возрастных особенностей 

обучающихся. Практические занятия могут проходить как отдельным 

занятием, так и совмещены с теоретическими, по полчаса каждое. 

Основные принципы реализации программы: 

1. Комплексность, понимаемая как согласованное взаимодействие 

ГИБДД, образовательных учреждений всех типов, родителей, координация 

различных профилактических мероприятий. 

2. Дифференцированность, представляющая дифференциацию целей, 

задач, средств и планируемых результатов профилактики 

дорожно-транспортного травматизма. 

3. Аксиологичность, способствующая формированию у детей и 

подростков мировоззренческих представлений об общечеловеческих 

ценностях, здоровом образе жизни, уважении к человеку, окружающей среде, 

которые являются ориентирами и регуляторами их поведения. 

4. Многоаспектность, направленная на сочетание различных направлений 

профилактической деятельности, включающей следующие аспекты: 

социальный, психологический и образовательный. 

5. Последовательность (этапность) понимания как последовательное, 
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постепенное, с учетом возрастных и психологических особенностей детей, 

изучение правил безопасного поведения на улице, практическое внедрение 

алгоритма безопасного поведения участников дорожного движения. 

6. Принцип социальной безопасности. Учащиеся должны понимать, что, 

живя в обществе, обязаны соблюдать ПДД ради общей безопасности. 

Адресат программы – программа расчитана для обучащихся 10-11 лет 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Бабинская 

средняя общеобразовательная школа». 

Основные методы, используемые при реализации программы: в обучении 

- практический, наглядный, словесный, работа с книгой; 

в воспитании - методы формирования сознания личности, методы 

организации деятельности и формирования опыта общественного поведения, 

методы стимулирования поведения и деятельности. 

Практическая значимость программы заключается в том, что в условиях 

все более интенсивного дорожного движения увеличивается число 

дорожно-транспортных происшествий с участием несовершеннолетних, 

основными причинами которых является недисциплинированность учащихся, 

незнание ими правил дорожного движения или несоблюдение их. Попадание 

ребенка в дорожно-транспортное происшествие - это трагедия: даже если 

ребенок остался жив и не получил дорожной травмы. Ведь то 

морально-психологическое потрясение, которое он испытал при этом, 

травмирует его на всю жизнь. Реальная ситуация на дорогах всё 

требовательнее обязывает взрослых обратить внимание на 

обучение детей дорожной грамоте. Проживая в городе, дети значительное 

время находятся в образовательном учреждении, поэтому именно на 

школу родители возлагают ответственность за формирование у ребят 

навыков культуры поведения на дорогах, устойчивой мотивации к 

сохранению и укреплению здоровья. А ведь именно навыки, сформированные 

в детстве, перерастают затем в стойкие привычки. 
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Важной составляющей здоровьесберегающей деятельности школы 

является создание безопасного пространства ребенка, которое подразумевает 

обучение детей и подростков безопасному поведению в повседневной жизни и 

рациональным действиям в возможно опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Школа первой должна поддержать идею общественного движения «Юные 

инспекторы дорожного движения», целью которого является объединение 

детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-транспортного 

травматизма. 

Объем программы – 72 часа. 

Срок освоения программы – 9 месяцев. 

Особенности реализации образовательного процесса, формы 

организации образовательного процесса. Работа кружка проводится в 

форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объём и 

интенсивность нагрузок соответствуют возрасту и физическому состоянию 

здоровья обучающихся. Программа обучения построена по принципу 

от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических 

умений на каждом последующем этапе обучения. На каждом занятии 

органически сочетается изучение нового и повторение пройденного 

материала. 

Учебно-воспитательный процесс состоит из различных видов деятельности: 

 обучение теоретическим знаниям (вербальная информация, излагаемая 

педагогом); 

 самостоятельная работа (изучение иллюстраций и выполнение заданий в 

учебных пособиях); 

 практическая отработка координации движений в играх-упражнениях 

(вводных, групповых, индивидуальных), безопасного поведения на 

улицах, дорогах и в транспорте. 

Формы проведения учебных занятий очень разнообразны: 

Тематические занятия; 
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 Игровые уроки; 

 Конкурсы; 

 Соревнования; 

 Викторины и т. д. 

Форма обучения – очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность – 2 часа в неделю, 72 

часа в год. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ. 

 

Цель программы: создание условий для формирования у школьников 

устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, 

сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и 

безопасности окружающих участников дорожного движения. 

Задачи программы: 

 Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил 

дорожного движения и осознанное к ним отношения ; 

 Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения ПДД; 

 Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

 Создать условия для участия в смотрах и слетах ЮИД, акциях, 

конкурсах и соревнованиях. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебный план 

№ 

пп 
Название раздела, темы 

Кол-во часов Формы 

аттестации Всег Тео- Прак-
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о рия тика 

1 

Введение. Цели и задачи кружка 

ЮИДД. Правила поведения на 

кружке. 

3 2 1  

2 
История правил дорожного 

движения  
3 2 1  

3 
Изучение правил дорожного 

движения  
38 24 14   

4 
Основы оказания первой 

медицинской доврачебной помощи 
6 2 4  

5 Фигурное вождение велосипеда 10 4 6 Соревнование 

6 Традиционно-массовые мероприятия  12 1 11 Тестирование 

ИТОГО 72 35 37  

 

Содержание учебного плана. 

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые 

взаимосвязаны между собой. 

Раздел 1 (3ч) 

Введение в образовательную программу кружка. 

Теория. Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. 

Организационные вопросы (структура отряда, положение, обязанности). 

Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход». 

Практика. Оформление уголка по безопасности ДД. 

Раздел 2 (3ч) 

История правил дорожного движения. 

Теория. История и развитие Правил дорожного движения. Информация о 

первом светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… 
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Практика. Составление викторины по истории ПДД в уголок для 

классов. 

Раздел 3(38ч) 

Изучение правил дорожного движения. 

Теория. Правила дорожного движения в России. Общие положения. 

Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и  пассажиров. 

Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных 

происшествий. Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная 

полоса. Полоса движения. Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки. 

Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. 

Населенные пункты. 

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода 

дороги, места перехода проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у 

обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и нерегулируемые 

перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки. 

ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные 

площадки и дорожные знаки, правила поведения в салоне транспорта, перевоз 

грузов. Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя.  

Дорожные знаки. Предупреждающие знаки. Дорожные знаки. Знаки 

приоритета. Дорожные знаки. Предписывающие знаки. Дорожные знаки. 

Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной 

информации.  

Случаи, когда значения временных дорожных знаков противоречат 

указаниям стационарных знаков. Дорожная разметка и ее характеристики. 

Горизонтальная разметка.  

Случаи, когда значение временных дорожных знаков и линий временной 

разметки противоречат значениям линий постоянной разметки. Вертикальная 

разметка. Светофорное регулирование. Значение круглых сигналов светофора 
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выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для велосипедистов. 

Светофоры для регулирования движения через железнодорожные переезды (1 

часа).  

Распределение приоритета между участниками дорожного движения. 

Главная и второстепенная дороги. «Правило правой руки».  

Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме 

реверсивного) или регулировщика. Приоритет транспортных средств, 

подающих специальные сигналы. Транспортные средства, оборудованные 

маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым 

сигналом. Транспортные средства, оборудованные маячками желтого или 

оранжевого цвета. Транспортные средства, оборудованные маячками бело- 

лунного цвета и специальным звуковым сигналом.  

Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие 

правила проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки. Проезд 

перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Проезд 

перекрестков со светофорным регулированием.  

Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. 

Нерегулируемые перекрестки. Нерегулируемые перекрестки неравнозначных 

дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных дорог.  

Проезд пешеходных переходов. Проезд мест остановок маршрутных 

транспортных средств. Проезд мимо транспортных средств, 

предназначенного для перевозки детей.  

Движение через железнодорожные пути. Приближение к 

железнодорожному переезду. Места прекращения движения в случаях, когда 

движение через переезд запрещено. Вынужденная остановка на 

железнодорожном переезде.  

ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, техническое состояние  

велосипеда, движение групп велосипедистов. Разметка проезжей части 
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дороги. Остановка и стоянка транспортных средств. Влияние погодных 

условий на движение транспортных средств. Тормозной и остановочный пути. 

Дорожные ловушки. Причины ДТП. Меры ответственности пешеходов и  

водителей за нарушение ПДД. 

Практика.  Решение задач, карточек по ПДД, предложенные газетой 

«Добрая Дорога Детства».   

 Встречи с инспектором ГИБДД  по практическим вопросам. 

 Разработка викторины по ПДД в уголок. 

Проведение занятия в начальной школе «Азбука дороги», «Сами не 

видят, а другим говорят». 

Помощь начальным классам в создании схемы «Безопасный путь: 

Дом-школа-дом». 

Участие в конкурсах по правилам ДД. 

Раздел 4 (6ч) 

Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи. 

Теория. Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен 

сообщить свидетель  ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое. 

 Раны, их виды, оказание первой помощи. Вывихи и оказание первой 

медицинской помощи. Виды кровотечения и оказание первой медицинской 

помощи. Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. 

Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. Виды повязок и способы 

их наложения.  

Обморок, оказание помощи. Правила оказания первой помощи при 

солнечном и тепловом ударах. Транспортировка пострадавшего, 

иммобилизация. Обморожение. Оказание первой помощи. Сердечный 

приступ, первая помощь. 

Практика. Встречи с медицинским работником  по практическим 

вопросам. 
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Наложение  различных видов повязок. Оказание первой помощи при 

кровотечении. Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, 

обморожении, переломах, обмороке, сердечном приступе. 

Транспортировка пострадавшего.  

Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания. 

Раздел 5(10ч) 

Фигурное вождение велосипеда. 

Теория. Езда на велосипеде, технические требования, предъявляемые к 

велосипеду. Экипировка. Правила движения велосипедистов. Подача 

предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и рукой. 

Дополнительные требования к движению велосипедистов: Правила проезда 

велосипедистами нерегулируемых перекрестков. 

Изучение каждого препятствия отдельно. Правила проезда 

велосипедистами пешеходного перехода .Движение групп велосипедистов. 

Препятствия (прохождение трассы): 

- змейка; 

- восьмерка; 

- качели; 

- перестановка предмета 

- слалом; 

- рельсы «Желоб»; 

- ворота с подвижными стойками; 

- скачок; 

- коридор из коротких досок. 

Практика. Прохождение отдельных препятствий на велосипеде.  

Фигурное вождение велосипеда. 

Составление памятки: «Юному велосипедисту». 
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Раздел 6.Традиционно-массовые мероприятия (12ч) 

Практика. Подготовка и проведение игр по ПДД в классах. 

Выступление в классах по пропаганде ПДД. 

Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. 

Участие в различных конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, плакатов, 

стихов, газет, сочинений…) 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

Личностные: 

•Осознание обучающимися необходимости соблюдения правил дорожного 

движения. 

•Развитие мотивации учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к выполнению заданий. 

•Расширение кругозора и культурного опыта школьника через 

исследовательские работы с применением ИКТ. 

•Формирование потребности соблюдать правила безопасного поведения на 

дороге. 

•Формирование личности, способной к позитивному изменению и 

совершенствованию себя и окружающей действительности. 

•Формирование личности способной к самостоятельному выбору и принятию 

решений, умеющей противостоять внешнему давлению и отстоять 

собственное мнение, свою жизненную позицию. 

Метапредметные: 

Регулятивные УУД 

•Овладение исследовательской и проектной деятельностью, умением 

выдвигать гипотезы, давать определения понятиям. 
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•Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её выполнения, определять 

наиболее эффективные способы достижения результата. 

•Умение самостоятельно оценивать и контролировать свое поведение с точки 

зрения его адекватности и соответствия сложившейся ситуации ; 

Коммуникативные УУД 

•Использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве Интернета), сбора, 

обработки, анализа, организации и передачи информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного 

предмета, в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры 

компьютера, фиксировать (записывать) результаты измерения величин и 

анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление и выступать с 

аудио-, видео- и графическим сопровождением. 

•Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения. 

Познавательные УУД 

•Овладение умением самостоятельно принимать правильное решение; 

•Формирование убежденности и активности в пропаганде добросовестного 

выполнения правил дорожного движения, как необходимого элемента 

сохранения своей жизни; 

•Формирование внимательности и вежливости во взаимоотношениях 

участников дорожного движения; 

•Овладение навыками здорового образа жизни и навыка самостоятельного 

физического совершенствования. 

•Умение оказать первую медицинскую помощь при различных видах ран. 

•Знание правил поведения при ДТП. 
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РАЗДЕЛ 2. 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ. 

Календарный учебный график 

№ 

уро

ка 

Тема занятия 
К-во 

часов 

Планируе

мая дата 

проведени

я занятия 

Фактическа

я дата 

проведения 

занятия 

Раздел 1: Введение (3ч)  

1 
Введение. Цели и задачи кружка 

ЮИДД. Правила поведения на кружке. 
1 1 нед. 

 

2 
Правила движения – закон улиц и 

дорог. 
1 1 нед. 

 

3 
Оформление уголка по безопасности 

дорожного движения. 
1 2 нед. 

 

Раздел 2: История правил дорожного движения (3ч)  

4 

Что такое улица и дорога. Жилая зона. 

Загородная дорога. Информация о 

дорожных знаках, автотранспорте 

1 2 нед. 

 

5 
История и развитие ПДД. История 

создания первого светофора 
1 3 нед 

 

6 
Составление викторины по истории 

ПДД в уголок для классов. 
1 3 нед. 

 

Раздел 3: Изучение правил дорожного движения (38ч)  

7 

Обязанности пешеходов и пассажиров. 

Составление схемы «Безопасный путь 

домой». 

1 4 нед. 

 

8 
Дорога, её элементы и правила 

поведения на дороге. 
1 4 нед. 
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9 

Назначение тротуаров, обочин, 

проезжих частей, трамвайных путей, 

разделительной полосы, пешеходной и 

велосипедной дорожек. 

1 5 нед. 

 

10 
Назначение и роль дорожных знаков в 

регулировании дорожного движения. 
1 5 нед. 

 

11 
История дорожных знаков. Дорожные 

знаки и их группы. 
1 6 нед. 

 

12 Предупреждающие знаки. 1 6 нед.  

13 
Знаки приоритета. Запрещающие 

знаки. 
1 7 нед. 

 

14 
Изготовление макетов дорожных 

знаков. 
1 7 нед. 

 

15 
Предписывающие знаки. Знаки особых 

предписаний. 
1 

8 нед.  

16 
Информационные знаки. Знаки 

сервиса. Таблички. 
1 

8 нед.  

17 
Изготовление макетов дорожных 

знаков. 
1 

9 нед.  

18 

Средства регулирования ДД. 

Транспортные светофоры. 

Опознавательные знаки транспортных 

средств. 

1 

9 нед.  

19 Места установки дорожных знаков. 1 10 нед.  

20 

Дорожная разметка как способ 

регулирования дорожного движения. 

Виды разметки. 

1 

10 нед.  
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21 
Горизонтальная и вертикальная 

разметка и их назначение. 
1 

11 нед.  

22 
Светофорное регулирование движения 

транспорта и пешеходов. 
1 

11 нед.  

23 Виды и сигналы светофоров.  1 12 нед.  

24 Решение тестов и дорожных задач 1 12 нед.  

25 

Порядок перехода и проезда улиц и 

дорог по сигналам транспортного и 

пешеходного светофоров. 

1 

13 нед.  

26 Сигналы регулировщика.  1 13 нед.  

27 

Подготовка  тематического 

мероприятия для классов «Азбука 

дороги» 

1 

14 нед.  

28 
Тренировка в подаче сигналов 

регулировщика. 
1 

14 нед.  

29 
Проведение мероприятия «Азбука 

дороги» 
1 

15 нед.  

30 Сигналы автомобиля. 1 15 нед.  

31 
Расположение транспортных средств 

на проезжей части. 
1 

16 нед.  

32 Перекрёстки и их виды. 1 16 нед.  

33 Проезд перекрёстков. 1 17 нед.  

34 Правила перехода перекрёстка. 1 17 нед.  

35 

Порядок движения на перекрестке при 

регулировании движения 

регулировщиком и светофором. 

1 

18 нед.  

36 Места перехода проезжей части. 1 18 нед.  
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Правила движения пешеходов вдоль 

дорог. 

37 

Общие вопросы порядка движения. 

Остановка и стоянка транспортных 

средств. 

1 

19 нед.  

38 
Пешеходные переходы. Движение 

через Ж/Д пути. 
1 

19 нед.  

39 Перевозка людей. 1 20 нед.  

40 

Правила пользования транспортом. 

Правила перехода улицы после выхода 

из транспортных средств. 

1 

20 нед.  

41 
Движение учащихся по тротуарам и 

пешеходным переходам. 
1 

21 нед.  

42 

Дорожные ловушки. Решение задач по 

теме. Подготовка к открытому уроку 

для начальных классов 

1 

21 нед.  

43 

ДТП. Причины ДТП. Подготовка к 

открытому уроку для начальных 

классов 

1 

22 нед.  

44 
Меры ответственности пешеходов и  

водителей за нарушение ПДД. 
1 

22 нед.  

Раздел 4: Основы оказания первой медицинской 

доврачебной помощи (6 ч) 

 

45-

48 

Основные требования при оказании 

ПМП при ДТП. 
4 

23-24нед  

49-

50 
Аптечка автомобиля и её содержимое. 2 

25 нед  
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Раздел 5: Фигурное вождение велосипеда (10 ч)  

51 

Езда на велосипеде, технические 

требования, предъявляемые к 

велосипеду. Экипировка. 

1 

26 нед  

52-

53 
Правила движения велосипедистов. 2 

27-28 нед  

54 

Подача предупредительных сигналов 

велосипедистом световыми приборами 

и рукой. 

1 

28 нед  

55 

Дополнительные требования к 

движению велосипедистов. Правила 

проезда перекрестков. 

1 

29 нед  

56 

Правила проезда велосипедистами 

пешеходного перехода. Практическое  

занятие. 

1 

29 нед  

57 
Составление памятки: «Юному 

велосипедисту». 
1 

30 нед  

58-

60 

Тренировочные занятия по фигурному 

катанию на велосипеде. 
3 

30-31 нед  

Раздел 6: Традиционно-массовые мероприятия. (12 ч)  

61 Зачет по ПДД. Тестирование. 1 31 нед.  

62-

68 
Подготовка выступления агитбригады. 7 31-34 нед. 

 

69-

70 

Выступление агитбригады в детском 

саду 
2 35 нед. 

 

71-

72 

Выступление агитбригады в начальной 

школе. 
2 36 нед. 
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

Кадровые: Программа ЮИД реализуется педагогом дополнительного 

образования. 

Материально-технические:  

 учебная программа 

 учебный кабинет (класс) 

 компьютер, 

 проектор,  

 демонстрационный экран,  

 канцелярские принадлежности, 

 велосипед,  

 государственный образовательный 

стандарт  

 учебный план и учебные программы 

школы. 

 методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения 

уроков ПДД 

 учебники по ОБЖ, ПДД, 

 макет светофора, 

 комплект дорожных знаков, 

 плакаты по ПДД. 

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Формы проведения аттестации определяются самим педагогом в его 

образовательной программе таким образом, чтобы они соответствовали 

ожидаемым результатам образовательной программы. В зависимости от 

предмета изучения формы проведения аттестации могут быть следующие: 

1.Тестовые, контрольные, срезовые задания (устный опрос, письменный 

опрос, тестирование). 
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2. Создание проблемных, затруднительных заданий (решение 

проблемных задач, шаблоны-головоломки и т.п.). 

3. Демонстрационные: организация выставок, конкурсов, соревнований, 

презентация. 

4. Анкетирование. 

5. Проект. 

6. Педагогическая диагностика. 

7. Передача обучающемуся роли педагога. 

8. День творчества в кружках. 

9. Самооценка обучающихся своих знаний и умений. 

10. Комбинированная: анкетирование, наблюдение, решение проблемы. 

11. Индивидуальные карточки с заданиями различного типа. 

12. Групповая оценка работ. 

13. Тематические кроссворды. 

14. Собеседование. 

15. Деловые игры. 

16. Творческий отчет (концерт, выставка и т.п.). 

17. Защита рефератов. 

18. Домашнее задание на самостоятельное выполнение. 

19. Карта индивидуальных достижений. 

20. Зачет. 

При выборе форм аттестации необходимо применять такие средства 

определения результативности продвижения ребенка в границах избранной 

им дополнительной образовательной программы (вида деятельности, области 

знаний), которые бы помогли ему увидеть ступени собственного развития и 

стимулировали бы это развитие, не ущемляя достоинства личности ребенка. 

Критериями оценки результативности обучения могут являться: 
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• критерии оценки уровня теоретической подготовки: соответствие 

уровня теоретических знаний программным требованиям; широта кругозора; 

развитость практических навыков работы со специальной литературой; 

• критерии оценки уровня практической подготовки: соответствие 

уровня развития практических умений и навыков программным требования; 

свобода владения специальным оборудованием и оснащением; качество 

выполнения практического задания; технологичность практической 

деятельности; 

• критерии оценки уровня личностного развития детей: культура 

организации практической деятельности; культура поведения; творческое 

отношение к выполнению практического задания; аккуратность и 

ответственность при работе. 

Предмет оценивания: 

набор основных знаний, умений, практических навыков по изучаемому 

виду деятельности; универсальные учебные действия; перечень важнейших 

личностных свойств и другое. Методика выявления, диагностики и оценки 

получаемых результатов разрабатываются автором в соответствии с 

требованиями, принятыми в образовательной организации. 

Оценочные материалы — пакет диагностических методик, 

позволяющих определить достижение обучающимися планируемых 

результатов (ФЗ № 273, ст.2, п.9; ст. 47, п.5). 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

-билеты по ПДД, медицине.  

-рисунки ребят с конкурсов по ПДД.  

-разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, 

театрализованных представлений;  

-программа по изучению правил дорожного движения в школе.  
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-методические рекомендации по организации профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма.  

-методические пособия для изучения ПДД по программе в классах  

-видеоматериалы для проведения пропаганды изучения ПДД  

Программа предполагает групповые занятия и индивидуальные, а также 

проведение массовых мероприятий. Программа уделяет внимания 

пропаганде знаний ПДД и профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма через реализацию творческих возможностей детей и подростков 

и с этой целью используются такие формы проведения занятий, как 

выступление агитбригады, театрализованное представление, выпуск 

стенгазет, встреча с работниками ГИБДД, конкурс, викторина, игра, 

оформление уголков безопасности, подбор литературы, фотографий по ПДД. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ, 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Практика показывает, что детей привлекает получение знаний в области, 

дающей массу возможностей на успешное будущее. В движении ЮИД 

(«Юные инспекторы движения») у подростков складывается новый стиль 

взаимоотношений со взрослыми: сотрудниками ГИБДД, педагогами, 

участниками дорожного движения. К тому же практическая, взрослая работа 

в команде своих сверстников непосредственно влияет на развитие 

нравственных качеств и индивидуальных способностей. Дети учатся 

взаимовыручке, доброжелательному, продуктивному общению и 

ответственности друг за друга и за результат своего труда. В движении ЮИД 

перед ребятами открываются безграничные возможности для самообучения, 

практики, реализации лидерских качеств. ЮИДовцы получают моральное 

удовлетворение от того, что они востребованы, имеют возможность активно 

проявить себя, знают, что и как необходимо делать. 
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№ 

п/п  

Форма и название 

мероприятия  

Воспитательные 

задачи 

Сроки 

проведения  

(указать месяц)  

1.  Проведение инструктажей 

по ТБ, ПДД, ПБ  

Формирование 

культуры ЗОЖ и 

безопасного 

поведения на дороге 

Сентябрь, январь  

2.  Участие в месячнике 

безопасности  

Формирование 

коммуникативной 

культуры, правовое 

воспитание и и 

культуры 

безопасности, 

гражданско-патриоти

ческое воспитание 

сентябрь  

3.  Участие в районном 

конкурсе «Безопасное 

колесо»  

Формирование 

коммуникативной 

культуры, навыков 

взаимовыручки, 

уважительного 

отношения к 

соперникам 

Март - апрель  

5.  Выступление агитбригады Воспитание 

гражданско-патриоти

ческих чувств, 

формирование 

навыков публичного 

выступления, 

В течение года  
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воспитание 

положительного 

отношения к 

творчеству. 

6.  Проведение викторины по 

ПДД для учащихся 

начальной школы  

Формирование 

навыков публичного 

выступления, 

воспитание 

положительного 

отношения к 

творчеству. 

В течение года  

  

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ. 

1.Безопасность на дорогах. Тесты (раздаточный материал) для 5-11 кл. (2, 

3, 4): Сост. Маркин Н. И., Денисов М.Н. Под редакцией Н.Ф. Виноградовой. – 

М.: ЭНАС-КЛАСС; Изд-во НЦ ЭНАС, 2006 

2.Л.И. Тошева «Основы безопасного дорожного движения» подробные 

сценарии занятий, тематическое планирование, материалы для тестирования, 

1-4 классы 

3.Правила дорожные знать каждому положено: Познавательные игры с 

дошколятами и школьниками./Авт.-сост. М.С. Коган. – Новосибирск: 

Сиб.унив. изд-во, 2006 

4.Рыбин А.Л. Безопасность в дорожно-транспортной ситуации. М. 

Просвещение, 2008 

5.Сосунова Е.М., Форштат М.Л. «Учись быть пешеходом», учебное пособие 

по Правилам дорожного движения для учащихся нач.шк. в 2ч. (для 5 кл., 6 кл.) 

– СПб.: Изд. Дом «МиМ», 2007 Титов С.В., 
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6.Шабаева Г.И. Тематические игры по ОБЖ. Методическое пособие для 

учителя. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

7.Правила дорожного движения Российской Федерации. 
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Приложение 

В приложении представлены контрольно-измерительные материалы 

для проверки знаний правил дорожного движения, составленные в 

соответствии с программой кружка «Юный инспектор движения (ЮИД)» 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ  

(Каждый правильный ответ оценивается в пять баллов) 

 

Оценка «отлично» ....................................................................................... .. 91-100 

баллов 

Оценка «хорошо» ....................................................................................... …. 70-90 

баллов 

Оценка «удовлетворительно» .................................................................... …. 50-69 

баллов 
Оценка «неудовлетворительно» ................................................................. менее 50 

баллов 

 

 

Тестирование  

 

 

1.Можно ли назвать верблюда транспортным средством? 

1.Да 

2.Нет 

 

2.От чего зависит тормозной путь? 

1.от скорости,  

2.массы автомобиля,  

3.состояния проезжей части,  

4.качества шин,  

5.погодных условий, 

6.верно все перечисленное. 
 

 

3. Какой из знаков используется для обозначения пешеходной дорожки? 
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1.Только Б. 

2.Только Б и В. 

3.Все знаки. 

4. С какого возраста можно ездить на велосипеде по проезжей части дорог? 

 1.С 12 лет, 

2.С 14 лет, 

3.С 16 лет 

 

5. Разрешено ли Вам повернуть направо на этом перекрестке? 

1.Да. 

2.Нет. 

 

 

 

 

 

 

 

6.Относится ли мопед к «механическим транспортным средствам»? 

1.Относится, 

2.Не относится. 

 

7.Какие из перечисленных требований предъявляются к обучаемому, 

допущенному к учебной езде на дорогах? 

1.Наличие первоначальных навыков управления. 

2.Знание Правил дорожного движения. 

3.Возраст не менее 16 лет. 

4.Все перечисленные требования. 

 

  8. Кто должен уступить дорогу? 
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 1.Водитель легкового автомобиля. 

2.Водитель грузового автомобиля. 

 

 

 

 

9. В каких случаях Вы можете наезжать на прерывистые линии разметки, 

разделяющие проезжую часть на полосы движения? 

1.Только при движении в темное время суток. 

2.Только при перестроении. 

3.Только если на дороге нет других транспортных средств. 

4.Во всех перечисленных случаях. 

 

10. Начинать сердечно-легочную реанимацию следует только при: 
 

1.Потере человеком сознания, независимо от наличия пульса. 

2.Потере человеком сознания при отсутствии пульса на сонной артерии. 

 

 

http://www.potehechas.ru/tests/pdd_test_12.shtml

