
 
 

 

 

 



 

РАЗДЕЛ 1. 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Звонкие голоса» имеет художественную направленность, разработана в 

соответствии с действующим законодательством, Уставом и локальными 

актами учреждения. 

Программа ориентирована на выявление и развитие творческих 

способностей детей в различных областях искусства и культуры, передачу 

духовно-нравственного и культурнохудожественного опыта человечества, в 

целом, воспитание творческой, социально адаптированной личности. 

Последовательное раскрытие творческих способностей обучающихся, 

нравственное и художественно-эстетическое развитие личности ребенка 

призвано внести свою достойную лепту в процесс формирования ключевых 

социальных компетенций: ценностно-смысловых, информационных, 

коммуникативных, учебнопознавательных, общекультурных и др.  

Как сказал В.А. Сухомлинский: "Музыка является самым тонким, самым 

действенным средством приобщения к добру, красоте, человечности и 

помогает духовному формированию личности ребенка". 

Уровень программы  ознакомительный.  

Актуальность программы заключается в художественном развитии 

обучающихся, приобщении их к эстрадной музыке, раскрытии в детях 

разносторонних способностей. Эстрадное музыкальное искусство точно 

соответствует интересам современных детей и подростков. Занятия 

эстрадным вокалом является сегодня одной из основных форм массового 

приобщения подрастающего поколения к музыкальному искусству и 

решения одной из приоритетных проблем педагогики и психологии - 

развития творческих способностей детей. 



 Новизна данной программы заключается в объединении 

индивидуального вокального и ансамблевого пения, обуславливающего 

формирование нравственных ориентиров личности ребенка путем привития 

эстетического вкуса, создания художественного образа исполняемого 

произведения, выявления его идейно-эмоционального смысла, работы над 

словом, музыкальной и поэтической формой всего 

произведения.Отличительной особенностью и преимущество программы от 

ранее существующих заключается в конверегентном подходе, позволяющем 

обучающимся раскрывать таланты в абсолютно различных, но очень 

интересных и современных направлениях образовательной деятельности. 

Педагогическая целесообразность программы. Данная программа 

нацелена на решение задач, определенных в Стратегии развития воспитания 

в РФ на период до 2025 года от 29 мая 2015 г. № 996-р г., направленных на 

формирование гармоничной личности, ответственного человека, в котором 

сочетается общенациональная и этническая идентичности, уважение к 

культуре, традициям людей, которые живут рядом. Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Звонкие голоса» в 

сочетании с обучением эстрадному пению, дает возможность детям 

раскрывать свои вокальные возможности, параллельно формируя вокальные 

навыки с исполнительским мастерством. Содержание программы 

ориентировано на получение обучающимися певческих навыков, развитие 

творческих способностей, индивидуального исполнительского мастерства, 

выстраивания индивидуальной траектории дальнейшего личностного 

самоопределения. Обоснованности построения программы – в 

согласованности структурных частей, соответствия содержания, методов, 

форм организации и характера деятельности направленности, цели и 

задачам программы.  

Процесс обучения в программе по вокалу построен на реализации 

 



-   

- принцип научности (принцип посильной трудности, принцип 

постепенности и последовательности  

-   

-  

- принцип единства художественной и технической сторон. 

Адресат программы 

Учащиеся МБОУ «Бабинская СОШ» от 9 до 16 лет, в том числе из социально 

незащищённых категорий (малообеспеченные, многодетные, неполные 

семьи); 

Несовершеннолетние «группы особого внимания»; 

Дети, оставшиеся без попечения родителей. 

В группе предусмотрены занятия с учениками начальной, средней и 

старшей школы. При работе в разновозрастной группе существует ряд 

особенностей. При организации процесса обучения такой группы можно 

выделить три вида организации учебной деятельности: 

Поэтапная деятельность детей. 

Совместная деятельность детей. 

Отдельная деятельность детей. 

При поэтапной деятельности учащиеся разных возрастов постепенно 

включаются в работу. 

Практическая значимость программы заключается в 

художественно-эстетическом развитии обучающихся, приобщении их к 

классической, народной и эстрадной музыке, раскрытии в детях 

разносторонних способностей. Занятия вокалом развивают художественные 

способности детей, формируют эстетический вкус, улучшают физическое 



развитие и эмоциональное состояние детей.   Развивая чуткость ребенка к 

музыке, мы облагораживаем его мысли, стремления. 

Объем программы - 72 часа. 

Срок освоения программы - 9 месяцев. 

Особенности реализации образовательного процесса, формы 

организации образовательного процесса  

Основная форма работы - групповая, большое значение имеет возможность 

ведения занятий по подгруппам. Коллективный характер музицирования 

корректирует вокальную технику певцов и предопределяет использование 

специфических приемов пения и воспитания голоса методом направленного 

воздействия групповой звучности на индивидуальное вокальное развитие, 

при котором закладываются основы следующих вокально-теоретических 

навыков: правильная певческая установка; высокая певческая позиция; 

певческое (смешанное) дыхание и опора звука; виды атак звука в пении; 

певческая артикуляция и дикция; способы звукоизвлечения (легато и 

стаккато). Индивидуальные занятия с детьми дают возможность следить за 

развитием голоса каждого поющего. 

Формы обучения: очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность - 2 часа в 

неделю, 72 часа в год. 

Цель и задачи программы 

Цель: эстетическое воспитание ребёнка, повышение музыкальной культуры 

посредством вокального искусства. 

Задачи: 

- обучить теоретическому освоению навыков и умений вокального 

мастерства; 

- обучить владению навыками певческого дыхания; 



- научить определять музыкальные жанры, исполнять разнохарактерные 

песни. 

- развить природные задатки (мышцы голосового аппарата, его 

техническую виртуозность и тембральную красоту, музыкальный слух, 

чувство ритма); 

- расширить кругозор в области музыкального искусства. 

Содержание программы 

Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

 

Формы 

аттестации 

Всег

о  

Теор

ия  

Прак

тика  

1. Вводное занятие. Техника 

безопасности, Санитарные 

нормы. 

2 2 0  

2. Охрана голоса. Профилактика 

фонопедических заболеваний. 

Теоретические основы 

исполнительского мастерства 

2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

3. Освоение навыков певческого 

дыхания.  

8 2 6  

4. Постановка голоса, вокальный 

унисон. 

8 2 6  

5. Звукообразование. Расширение 

певческого диапазона. 

Пение legato, non legato, staccato. 

6 1 5  

6. Вокальный репертуар. 

Репетиционная работа. 

24 0 24  

7. Сценическое искусство: 12 2 10  



а)дикция и артикуляция; 

б)актёрское мастерство. 

8. Концертная деятельность 10 0 10 Творческий 

отчет, открытое 

занятие 

 Итого 72 10 62  

 

Содержание учебного плана 

Вводное занятие. Знакомство с детьми. Беседа о музыке, творческих 

увлечениях детей. Объяснение целей и задач вокального образования. 

Традиции вокального объединения. Ознакомление обучающихся с 

требованиями, предъявляемыми к предмету. Тестирование. 

Техника безопасности. Беседа о правилах техники безопасности, о 

необходимости соблюдения норм личной гигиены, чистоты рук, 

аккуратности, значении внешнего вида. Беседа о требованиях, 

предъявляемых к освещенности рабочего места, продолжительности 

занятий, о необходимости рациональной смены труда и отдыха. 

Ознакомление с правилами поведения в музыкальном кабинете и в здании 

ОРТ, а также в общественных местах во время проведения массовых 

мероприятий. Использование специальных брошюр и наглядного материала 

- тематических иллюстраций. 

Охрана голоса. Профилактика фонопедических заболеваний 

Значение охраны здоровья. Беседа о строении голосового аппарата, о 

неблагоприятных факторах, влияющих на него. Меры профилактики и 

необходимость своевременного обращения к врачу при дискомфортных 

ощущениях или боли в горле. 

Теоретические основы исполнительского мастерства 

Рассказ об основах исполнительского мастерства. О знаменитых педагогах 

и вокалистах России, Италии, Испании, Англии, чье методическое наследие 

и творчество известно во всем мире. Современные вокалисты. Вокальные 

школы итальянская и русская, их сходство и различия. Слушание шедевров 

мировой вокальной музыки. Анализ услышанных произведений, 

обсуждение слушателей и комментарии педагога. Беседа о впечатлениях 

воспитанников, возникших творческих фантазиях и представлениях.  

Освоение навыков певческого дыхания 



Навык певческого дыхания состоящий из следующих элементов: 

певческая установка, обеспечивающая оптимальные условия для работы 

дыхательных средств; 

глубокий, но умеренный по объему вдох при помощи мышц брюшного 

пресса и диафрагмы; 

- момент задержки дыхания, накопления соответствующего подсвязочного 

давления. 

 

Постановка голоса. 

Приспособление и развитие голоса для профессионального пения – процесс 

одновременного и взаимосвязанного воспитания слуховых и мышечных 

навыков поющего. 

Выработка хороших, правильных певческих привычек. В певческом 

звукообразовании принимают участие многочисленные группы мышц, в 

частности дыхательные, артикуляционные, гортанные и ряд других. 

Вокальный унисон. 

Унисон - слияние голосов в ансамбле в единой вокальной позиции. Каждый 

поющий ребенок должен слушать, как он поёт, как сочетается его голос с 

голосами других детей, сдерживать его силу, то есть - петь в ансамбле. 

Звукообразование.Расширение певческого диапазона. 

Пениеlegato,попlegato,staccato.Звукообразование - целостный процесс, 

обусловленный взаимодействием дыхательных и артикулятивных органов с 

работой гортани, выработки мягкой атаки звука, высокой позиционной 

постановки голоса. Состояние зевка и задержки дыхания в момент 

звуковоспроизведения. Работа над качеством звукообразования. 

Выработка у учащихся систематического контроля над звукообразованием. 

При закреплении навыков звукообразованияиспользование упражнений, 

рекомендованных педагогом-вокалистом В.В. Федонюк. Фонопедическая 

методика развития голосовых данных В.Емельянова. 

Певческий диапазон расширяется с помощью вокальных упражнений и 

тренингов. 

Для ощущения свободы нижней челюсти и языка, систематически 

использовать упражнения из тренинга. Визуальное наблюдение за 

состоянием голосового аппарата, с помощью зеркала, чтобы зрительное 

восприятие способствовало запоминанию ощущений, возникающих во 

время мимических упражнений, при изменении мышц лица, положения рта 

и языка. Концентрирование внимание учеников на правильной вокальной 

установке. Закрепить навык правильного звукового посыла. Работать в 

режимах:legato,попlegato,staccato. 

Вокальная работа. 



Выбор произведения, внимательное его изучение. Наметить общий план 

исполнения, проанализировать трудные места. Беседа о его содержании и 

характере, краткие сведения о композиторе и авторе литературного текста. 

Формы ознакомления различны: прослушивание (аудиозапись и д.р.) в 

исполнении высококвалифицированного коллектива или воспроизведение 

педагогом произведения: сыграть или напеть основные мелодии под 

аккомпанемент. Начальная работа - сольфеджирование. При 

сольфеджировании проверяется точность интонирования, правильность 

ритмических рисунков, т.е. музыкально - теоретическая основа 

произведения. 

Репетиционная работа. 

Произведение можно разучивать по партиям, это продуктивный метод 

работы над ансамблем, строем и дикцией каждой партии. Учить 

произведение следует по заранее намеченным частям, причём разделить их 

в связи со строением музыкальной речи и литературного текста, чтобы была 

определенная завершенность. Перейти от одной части к другой можно лишь 

тогда, когда предшествующая часть освоена. Но если партия трудна, 

разучивание следует продолжать, но к закреплению трудного места следует 

вернуться, после ознакомления со всем произведением. Процесс 

разучивания произведений и работы над художественно - технической 

стороной исполнения сложен; требует от руководителя большого опыта, 

знаний и умения. Вывод: сначала разбор произведения по партиям, затем 

работа над преодолением технических трудностей и художественная 

отделка произведения. Это выражается в ярких образных сравнениях и 

сопоставлениях, кроме того эти образы могут и не относится 

непосредственно к идейно-художественному образу данного произведения. 

Это закономерно и необходимо. 

Итог всех репетиционных работ - концертное выступление-последнее звено 

в единой цепи творческого, учебно-воспитательного и образовательного 

процесса коллектива. 

Сценическое искусство 

а) Дикция и артикуляция.Работа над правильным, четким, внятным 

произношением, развитие техники вокальной речи - необходимое 

требование, предъявляемое к профессиональному певцу. Этот навык 

включает в себя овладение следующими навыками и умения: 

отчетливое фонетически определенное произношение слов; 

умение находить близкую или высокую позицию; 

умение соблюдать единую манеру артикуляции для всех гласных; 

-максимально «растягивать» гласные и коротко произносить согласные 

звуки. Правила пения гласных и согласных звуков. 



б) Актерское мастерство. Тренинги на развитие восприятия, воображения 

и фантазии, образного и творчества мышления, внимания, памяти. Практика 

сценического общения. Учащимся необходимо овладеть мышечной, 

зрительной и слуховой памятью. 

Работа над выразительным исполнением вокальных произведений. 

Формирование выразительности - исполнительского навыка на основе 

осмысленности содержания музыкального произведения и его 

эмоционального переживания. Выразительность исполнения достигается за 

счет мимики, выражения глаз, жестов, сценических движений, 

динамических оттенков, фразировки, то есть актерского мастерства 

исполнителя. 

Самовыражение и творческая инициатива обучащихся, способность 

чувственно и эмоционально передать музыкальный образ и довести до 

слушателя свое внутреннее отношение к исполняемой песне - важный 

аспект становления юного артиста. 

 

Концертная деятельность 

Концертная деятельность, выступления на предприятиях и в учреждениях 

города и района, участие в фестивалях, конкурсах и массовых мероприятиях 

является важным этапом педагогического контроля. Во время выступлений 

юные вокалисты демонстрируют уровень исполнительского мастерства. 

Планируемые результаты реализации программы. 

К концу обучения учащиеся должны овладеть навыками звукообразования, 

уметь петь ровным звуком, использовать мягкую атаку 

звуковоспроизведения, знать свой диапазон, выполнять упражнения, четко 

произносить текст, выразительно исполнять музыкальное произведение, 

иметь навыки исполнения в дуэте, трио, ансамбле. В зависимости от 

характера и индивидуальной манеры исполнения, выразительно и 

эмоционально петь музыкальные произведения, уметь планомерно 

распределять дыхание на всю музыкальную фразу, освоить навык чистого 

интонирования и позиции звука, использовать средства выразительности 

музыки, уметь петь сольно 2-3 песни в микрофон под фонограмму, 

держаться на сцене. 

Метапредметные результаты.  У учащихся сформировываются любовь к 

искусству, целеустремлённость, исполнительская воля, требовательность к 

себе, как к артисту и исполнителю, воспитывается готовность к 

социальному и профессиональному самоопределению. Пробуждается 

историческая память, чувство патриотизма. Дети приобщаются к народной 

культуре, прививается национальная гордость. 



Личностные результаты. В воспитании личных качеств дети должны 

проникнуть любовью к музыке, уважением к искусству. На уровне 

общечеловеческих качеств воспитывается чувство товарищеской 

взаимопомощи терпение, усидчивость, самоконтроль, стремление довести 

начатое дело до конца. 

Предметные результаты. Учащиеся должны уметь петь естественным 

звуком, четко произносить текст, выразительно исполнять музыкальное 

произведение, иметь навыки исполнения в дуэте, трио, ансамбле, петь 

двухголосные элементы музыкального произведения, хорошо 

ориентироваться в музыкальных жанрах. Учащиеся должны свободно 

пользоваться певческим дыханием «задержкой» и «фиксацией» положения 

вдоха, уметь распределять выдох на всю музыкальную фразу. С помощью 

физических упражнений укрепить мышцы диафрагмы и верхней части 

живота, использовать различные виды звуковедения: legato, поп legato, 

staccato. Владеть ансамблевыми навыками: чистый унисон, одновременное 

дыхание и произнесение звуков, единая манера вокализации, выразительное 

исполнение. Знать правила литературной речевой логики - находить и 

выделять главное слово, несущее смысловую нагрузку всей фразы и 

применять при исполнении вокального репертуара. Исполнять 

разножанровые и разнохарактерные песни сольно и в ансамбле. Проявлять 

самостоятельную инициативу в выборе репертуара. 

Раздел 2 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

Календарный учебный график. 

п/п Тема занятий 

 

Кол-

во 

часов 

 

Дата 

проведения 

занятия(пл

ан) 

Дата 

проведения 

занятия(фа

кт) 

1 Вводное занятие. Техника 

безопасности, Санитарные 

нормы. 

2 1 неделя  

2 Охрана голоса. Профилактика 

фонопедических заболеваний. 

Теоретические основы 

2 2 неделя  



исполнительского мастерства 

3 Освоение навыков певческого 

дыхания. 

2 3 неделя  

4 Постановка голоса, вокальный 

унисон. 

2 4 неделя  

5 Звукообразование. Расширение 

певческого диапазона. 

2 5 неделя  

6 Вокальный репертуар. 

Репетиционная работа. 

2 6 неделя  

7 Концертная деятельность 2 7 неделя  

8 Сценическое искусство: 

а)дикция и артикуляция; 

б)актёрское мастерство. 

2 8 неделя  

9 Вокальный репертуар. 

Репетиционная работа. 

10 9-13 

неделя 

 

10 Сценическое искусство: 

а)дикция и артикуляция; 

б)актёрское мастерство. 

4 14-15 

неделя 

 

11 Концертная деятельность 2 16 неделя  

12 Освоение навыков певческого 

дыхания. 

2 17 неделя  

13 Постановка голоса, вокальный 

унисон. 

4 18-19 

неделя 

 

14 Вокальный репертуар. 

Репетиционная работа. 

4 20-21 

неделя 

 

15 Концертная деятельность 2 22 неделя  

16 Освоение навыков певческого 2 23 неделя  



дыхания. 

17 Вокальный репертуар. 

Репетиционная работа. 

4 24-25 

неделя 

 

18 Звукообразование. Расширение 

певческого диапазона. 

4 26-27 

неделя 

 

19 Сценическое искусство: 

а)дикция и артикуляция; 

б)актёрское мастерство. 

4 28-29 

неделя 

 

20 Постановка голоса, вокальный 

унисон. 

2 30 неделя  

21 Вокальный репертуар. 

Репетиционная работа. 

4 31-32 

неделя 

 

22 Освоение навыков певческого 

дыхания. 

2 33 неделя  

23 Сценическое искусство: 

а)дикция и артикуляция; 

б)актёрское мастерство. 

2 34 неделя  

24 Концертная деятельность 4 35-36 

неделя 

 

Условия реализации программы. 

Кадровые. Программа «Звонкие голоса» реализуется педагогом 

дополнительного образования. 

Материально-технические: 

учебная программа; 

учебная комната; 

аккордеон; 

микрофоны; 

стойки(под микрофон); 



компьютер; 

колонки; 

стулья 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

№ 

п/п 

Какие умения и навыки 

контролируются 

Форма конроля Сроки контроля 

1 Навыки певческого дыхания, 

включение эмоционального 

отзыва, состояние подъёма, 

свободное звучание голоса в 

удобном диапазоне. 

Исполнение 1-2 песен. 

Выполнение упражнений и 

ритмических заданий. 

Прослушивание 

Вокальных 

упражнений, 

скороговорок, 

распевок  

1 полугодие 

2 Навыки певческого дыхания, 

выработка плавного и 

отрывистого голоса ведения в 

соответствии с характером 

песни. Отчётливая 

артикуляция. Исполнение 2-3 

песен под аккомпанемент и 

фонограмму. Выступление на 

концертах и фестивалях 

Прослушивание 

хоровых партий 

2 полугодие 

 

Оценочные материалы 

Основными критериями определения усвоения музыкального материала 

учащихся являются: 

уровень сформированности вокально-исполнительных навыков (ровное 

звучание на всём диапазоне; развитое певческое дыхание; навыки 



правильной артикуляции и дикции; грамотное исполнение музыкального 

материала; чистота интонирования; для ансамбля - многоголосие); 

степень выразительности исполнения и умения свободно держаться на 

сцене; 

проявление творческой активности; 

учебная дисциплина юного вокалиста-исполнителя. 

Высокий уровень 

Это уверенное и грамотное исполнение музыкального материала, 

эмоциональное, выразительное исполнение программы, точное 

интонирование и выполнение всех вокально-технических требований. 

Средний уровень 

Это хорошее владение музыкальным материалом, выполнение 

вокально-технических требований, но с допущением некоторых 

неточностей, неполное раскрытие художественного образа. 

Низкий уровень 

Это недостаточно глубокое знание музыкального материала, отсутствие 

владения профессиональными навыками, формальный подход к 

исполнению программы. 

На отчетном (итоговом) концерте при исполнении программы 

обучающийся должен продемонстрировать: 

исполнительское мастерство, вокальную технику: 

качество интонации, чёткость дикции, ритмичность, широту певческого 

диапазона, использование приёмов вокального эстрадного исполнения, 

фразировка, чувство стиля, владение микрофоном, сформированность 

тембра; навыки многоголосия ; 

раскрытие образа: артистизм, художественное решение, подача, цельность 

исполнения, сценическое обаяние, свобода исполнения, раскрытие 

художественных достоинств произведения. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 



1. Учебные пособия: справочная, научно-популярная, методическая 

литература о хоровой деятельности. 

2. Комплексы разработок и др. 

3. Электронные средства образовательного назначения. 

4. Фото и аудио и видео материалы по темам программы.  

5. Дидактический материал: тесты, анкеты, опросники, диагностики, 

таблицы, наборы карточек с текстом, памятки, буклеты. 

6. Педагогические технологии 

Одной из самой современной педагогической технологии в вокальном 

искусстве является – игровая технология, применяемая на занятиях по 

данной программе. Игра помогает развивать способности детей, так как 

погружает ребенка в ситуацию успеха (ему все интересно, у него все 

получается) 

Применение игровых технологий позволяет: 

Создать комфортные условия, необходимые для овладения общеучебными 

умениями и навыками и создать условия для воспитания коллектива. 

Развивать коммуникативные качества учащихся и формировать навыки 

коллективной работы 

Помогает в диагностической работе с группой (наблюдения при проведении 

некоторых игр позволяют выявить неформальную структуру группы, тип 

взаимоотношений между детьми, установить учащихся с явными 

лидерскими качествами и аутсайдеров). Хорошо продуманные игры могут 

быть использованы для улучшения взаимоотношений внутри коллектива, 

развития дружбы и взаимопомощи в группе. 

Успешно освоив через игру базовый уровень вокальных умений и навыков, 

дети чувствуют себя уверенней в коллективе, у них повышается 

самооценка. Они учатся плодотворно взаимодействовать друг с другом и 

получать удовольствие от коллективного творчества, укрепляются 

межличностные отношения, совершенствуются коммуникативные навыки. 



Информационные и коммуникационные технологии открывают новые 

возможности в решении этого вопроса и одновременно ставят новые задачи 

перед педагогом. 

 Данный способ включает: 

- визуальный компонент (наглядная подача материала самим педагогом, 

знакомство с новыми вокальными номерами на основе электронного 

материала); используются электронные презентации на занятиях по вокалу.  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

№ 

п/п 

Мероприятие Воспитательные задачи, 

решаемые в ходе мероприятия 

Сроки 

проведения 

1. День учителя Формирование уважительного 

отношения к учителям 

Первое 

воскресенье 

октября 

2 День матери поддержать традиции 

бережного отношения к 

женщине, закрепить семейные 

устои, особо 

отметить  значение в нашей 

жизни главного человека – 

матери 

24 ноября 

3 Вечер встречи с 

выпускниками 

Сохранение традиций школы, 

формирование ценностного 

отношения к школе и 

образованию. 

Первая 

суббота 

февраля 
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